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1.- INLEDNING

Utgava: Oktober 1998. Senaste revidering: Oktober 2005

Sakerhetsnat anvands som kollektivt skydd vid byggnads- och monteringsarbeten, som
anordningar for att forhindra att manniskor eller féremal faller under konstruktionen av
byggnader, industriella anlaggningar, lagerlokaler, broar etc. Detta mojliggor total rorlighet
for de personer som arbetar 6ver det omrade som tacks av sakerhetsnatet under transport-
och arbetsuppgifter.

Denna handbok fungerar som en riktlinje for montering och borttagning av sakerhetsnat.
Den ar tillamplig pa TYP S sakerhetsnat, vilket ar sakerhetsnat med perimeterlina enligt
standarden EN-1263-1, som anvands for horisontellt skydd (haligheter i byggnader,
industriella anlaggningar, lagerlokaler, broar etc.).

Ramdirektiv 89/391/CE och dess inforlivande i spansk lagstiftning, lag 31/95 om
forebyggande av arbetsrisker, faststaller principerna for forebyggande atgarder genom att
satta kollektivt skydd fore individuellt skydd.

Direktiv 92/57/CE och dess inforlivande i spanska RD 1627/97 om minimikrav pa sakerhet
och hélsa inom byggsektorn, anger flera fallskyddssystem, inklusive anvandningen av
sakerhetsnat.

Den europeiska kommittén for standardisering (CEN/TC53), pa begaran av Europeiska
kommissionen, har faststallt en EN-standard for sakerhetsnat, uppdelad i tva delar enligt
foljande:

UNE-EN-1263-1. Sakerhetsnat. Del 1: Sakerhetskrav. Testmetoder.
UNE-EN-1263-2. Sakerhetsnat. Del 2: Sakerhetskrav for installation av sakerhetsnat.

AENOR (Spanska foreningen for standardisering) har publicerat den officiella spanska
versionen av namnda standarder, vilket upphaver standarden UNE 81-650-80 som var i kraft
fram till dess.

2.- DEFINITIONER
Foljande definitioner ar faststallda enligt standarden EN-1263-1:

2.1. Nat.
Natet ar en lank av maskor.

2.2. Sékerhetsnat.
Ett nat som halls av en perimeterlina eller andra fastelement eller en kombination av bada,
utformat for att fanga upp manniskor som faller fran vissa hojder.

2.3. Maska.
En maska ar ett set av linor i form av geometriska monster som bildar ett nat.
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2.1 .>enn(uer|ina.

Det ar repet som gar genom kanterna pa varje maska i ett nat och som bestammer
dimensionerna pa sakerhetsnatet.

2.2. Fastlina.
Linan som anvands for att binda perimeterlinan till ett lampligt faste.

2.3. Sammanfogande lina.
Lina som anvands for att sammanfoga flera sakerhetsnat.

2.4. Testmaska.
Det ar en separat sektion av maskor placerad i sdkerhetsnatet for att bestaimma férsamring
pa grund av aldrande och som kan dras utan att férandra natets egenskaper.

2.5. Stodstruktur.
Stodstrukturen maste vara utformad for att absorbera kinetisk energi.

2.6. System "S" Sakerhetsnat.
Sakerhetsnat med perimeterlina.

3. BESKRIVNING AV SYSTEM "S" SAKERHETSNATS KOMPONENTER OCH
HJALPELEMENT

3.1. Huvudkomponenter.

3.1.1. Nat.
Natets dimension &r stérre dn 35 m? och det avgransas av perimeterlinan.
Maskdimensionerna dar mindre @n 100 mm och dess flator ar tillverkade av superstarka

polyamid- eller polypropylenfibrer. De har testats enligt kraven som anges i standarden
UNE-EN-1263-1.

3.1.2. Perimeterlina.
Perimeterlinan gar genom kanterna pa varje maska i ett nat. Den har testats enligt kraven
som anges i standarden UNE-EN-1263-1, med en minimal brottstyrka pa 30 kN.

3.2. Hjalpkomponenter.
Foljande element anvands for att halla sakerhetsnatet:

3.2.1. Fastlina.

Denna lina anvands for att halla natet till arbetsstrukturen.

Fastlinan har testats enligt kraven som anges i standarden UNE-EN-1263-1, med en minimal
brottstyrka pa 30 kN (Lina M) eller 15 kN med dubbel rem (Lina 2).
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3.1.3. Sammanfogande lina.

Den anvands for att sa mmanfoga sakerhetsnat.

Den sammanfogande linan ar tillverkad av talig polyamid och har testats enligt kraven som
anges i standarden UNE-EN-1263-1, med en minimal brottstyrka pa 7,5 kN.

3.1.4. Stalkablar.

De stalkablar som anvands for att halla sdkerhetsnat ska vara gjorda av galvaniserat stal med
en kvalitet pa 180 kgrs/mm? och en minimal brottstyrka pa 50 kN. Dessa stalkablar ska
anslutas till strukturen genom korrekt beraknad férankring.

3.1.5. Snappringar.
Sndppringar ska vara gjorda av galvaniserat stal med lasmutter och en minimal brottstyrka
pa 20 kN.

3.1.6. Smedkrokar.

Dessa krokar rekommenderas for att skydda haligheter i inomhusgardar, trapphus och andra
haligheter i allmanhet. De maste placeras (med ett avstand pa hogst 50 cm) i smiden innan
cementet satts for att halla natets perimeterlina till smidens kant.

4. ALLMANNA KRAV FOR INSTALLATION

4.1. Kravd férankringskraft.

"Sakerhetsnat av typ S" kan fastas till ampliga forankringspunkter med fastlinor. Avstandet
mellan forankringspunkterna far inte vara storre an 2,5 m. Ju kortare fastningsavstandet ar,
desto ndrmare ar natet till hallkanten. For att berdkna varje forankringspunkt ska den
karakteristiska lasten vara minst 6 kN for en fallhdjd pa 6 m. Berakningsvinkeln for denna
last kommer att vara o = 45°. For att berakna stodstrukturen kommer endast tre
karakteristiska laster att beaktas: 4 kN, 6 kN och 4 kN, i den mest ogynnsamma positionen
(se figur).

&
=1
: B bk Aoahkl WM 1
i I ]
I | |
- R N L SR -
-f’J ('\ _./. ‘\ _/""\‘\_ /; -!\ # \\_
= — - — =
) |
I | LR H (A
i ] i
f T |
oo et e —— "
el LA - S e
; 4, o -,
'_J__,/_'\h i . f_/ S N ‘#J/ 3
== ; = 4 1
A
ACA
l.' i
S A
~— =l
_.-1) S :
:\.




Page 5/12

3.1.  Fallhjd.

Figur 1
Fallnojden HiHi ar avstandet mellan sékerhetsnatet och den dvre arbetspunkten, se Figur 1.

Fallhojden HeHe ar det vertikala avstandet mellan sakerhetsnatet och den 6vre
arbetspunkten vid kanten av arbetsomradet, se Figur 1 och 2.

Reducerad fallhéjd Hr Hr &r det vertikala avstandet mellan sékerhetsnatet och den 6vre
arbetspunkten, till ett horisontellt avstand pa 2,0 m fran férankringspunkterna, se Figur 1.

Sakerhetsnaten maste installeras sa ndara som mgjligt under arbetsnivan. Arbetsnivaernas
hojder HiHi och HeHe far inte 6verstiga 6,0 m, se Figur 1 och 2.
Dessutom far den reducerade fallhéjden Hr Hr inte 6verstiga 3,0 m, se Figur 1.

Figure 2
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4.3 Insamlingsbredd

Insamlingsbredden bb &r det horisontella avstandet mellan arbetsomradets kant och
sakerhetsnatets kant, se Figur 1 och 2. Beroende pa fallhéjden far insamlingsbredden bb for
sakerhetsnatet inte vara mindre @n de varden som anges nedan:

Auktoriserade fallhdjder och krav pa insamlingsbredd.

Fallhojd He <1.0m <30m <6.0m
Insamlingsbredd b >2.0m >22.5m =23.0m

Om arbetsomradet ar lutat mer an 20°:

« Bredden bb ska vara minst 3,0 m.

o Avstandet tt mellan arbetsomradet vid kanten och den lagsta punkten pa
sakerhetsnatets kant far inte overstiga 3,0 m.
(se Figur 2)

4.3 Sammanfogande av nit

Linorna som anvands for att sammanfoga sakerhetsnat maste vara i enlighet med
standarden EN-1263-1. De maste dverlappa sa att avstand som inte tacks inte dverstiger 10
mm inom natet. Den minsta dverlappningslangden ska vara 2,0 m.

4.4 Minsta fria avstand under sikerhetsnitet

Det minsta fria avstandet under sdakerhetsnatet maste vara i enlighet med natets
deformation, natets minsta sida och vara storre an:

Fallhéjd | meter

Minsta

sidan 1 2 3 4 5 6

av

natet
5 3.50 3.80 4.00 4.20 4.30 4.40
9 4.40 450 475 4.80 4.90 5.00
12 5.00 5.20 5.40 5.50 5.70 5.80
16 6.00 6.25 6.50 6.80 6.90 7.00
20 710 7.25 7.40 7.80 8.00 8.20
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4. INSTALLATION, MONTERING OCH BORTTAGNING
5.1 Installation av sdkerhetsnat

Vid installation ska lampliga individuella skyddsatgarder anvandas: sele ansluten till en
livlina.

Installationssystemet for "System S"-sakerhetsnat kan variera beroende pa dimensioner och
omraden dar de ska installeras. Det finns tva installationsmetoder:

o "System S"-sdkerhetsnat for stora haligheter i byggnader.

o "System S"-sakerhetsnat for skydd i industrilokaler eller lager.

"System S"-sdkerhetsnat installeras med fastlinor som halls fast vid forankringspunkter som
kan motsta den karakteristiska lasten. Avstandet mellan férankringspunkterna maste vara
mindre an 2,5 m.

Linorna som anvands for att sammanfoga sakerhetsnat maste vara i enlighet med
standarden EN-1263-1. De ska sammanfogas pa ett sddant satt att avstand som inte tacks
inte 6verstiger 10 mm inom natet.

5.2 Montering av sdakerhetsnat

| byggnader med stora haligheter ska krokar anvandas for att fasta sakerhetsnatet vid takets
kant genom att passera perimeterlinan genom natet.

Krokarna maste vara tillverkade av galvaniserat jarn och placeras med 50 centimeters
mellanrum.

Natet ska anpassas till industrilokalens dimensioner genom att anvanda fastlinor for att fasta
natet vid den metalliska strukturen.

5.3 Borttagning av sidkerhetsnat
Vid borttagning av sakerhetsnat maste de arbetare som ar involverade anvénda lamplig
individuell skyddsutrustning (sele ansluten till en livlina). Nar arbetet ar slutfort ska

sakerhetsnaten tas bort enligt foljande steg:

1.- Ta bort de tvargdende linorna. 2.- Ta bort de horisontella linorna. 3.- Ta natet till kanten
dar kablarna ar fasta vid marken.
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4. Aterstill en av kablarna och placera natet p& marken med systemets dragning. 5. Natet
tas bort fran glidtrissan.

6. LAGRING, INSPEKTION OCH UTBYTE

6.1 Lagring av sakerhetsnit

Sakerhetsnat tillverkas med 6 superstarka polyamidfibrer eller superstark polypropylen med
solskyddsbehandling, vars prestanda mot solens paverkan ar mycket bra och mot nétning
utmarkt. Trots detta maste foljande forsiktighetsatgarder vidtas:

Nat maste forvaras i torra rum, borta fran fuktiga omraden, pa trahyllor eller i stdngda
behallare. Om de blir vata maste de torkas innan de forvaras.

Nat maste skyddas mot UV-stralning.

Nat far inte forvaras nara varmekallor eller i omraden dar de kan komma i kontakt
med farliga material eller amnen (I6sningsmedel, oljor, svetsning, radials etc.).

Om de kan komma i kontakt med svetspartiklar, skydda med brandsékra 6verdrag.

6.2 Inspektion av sakerhetsnit

Sakerhetsnat maste testas och kontrolleras for att upptacka:

Brott i masklinor.
Foremal inom natets omrade.
Oxidation orsakad av metalliska element.

Tradar eller fibrer skadade pa grund av nétning, etc.

6.3 Utbyte av sdkerhetsnat

Sakerhetsnat maste bytas ut i féljande fall:

Om en person faller i sékerhetsndtet maste det bytas ut mot ett nytt och skickas till
fabriken for inspektion.

Om material som grus, tegelstenar eller andra sma foremal faller i natet men dess
fibrer eller flator inte &@r brutna, ta bort materialen fran natet.

Om materialen ar tunga, aven om natets flator eller fibrer inte ar brutna, ar det
lampligt att byta ut natet och skicka det till fabriken for inspektion. Om fibrerna eller
flatorna ar brutna, ta bort natet och satt dit ett nytt.
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7. TESTNING AV TESTNAT.
Sakerhetsnat har ett testnat som anvands for att kontrollera natets skick pa grund av naturligt
aldrande.

Testnatet, som har samma registreringsnummer som sakerhetsnatet du anvander, maste skickas
tillbaka till var adress tre manader fére utgangsdatumet som anges pa natets etikett, sa att vi kan
testa provet och bestamma aldrandet.

Den minimala brottlast som testnatet maste tala anges pa sakerhetsnatets etikett.
Om férsdmringen av sakerhetsnatet har varit stérre pa grund av hég sol exponering
rekommenderas det att sakerhetsnatet byts ut.



